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Mar sustentavel

Celebrar
quem vive

€ ama

O madr

Quando a Mitua dos Pescadores nasceu, em 1942,
0 sell propésito era o de segurar os “pescadores sem
patrdes” das pequenas embarcagdes da pesca
artesanal. Este ano, a Miitua comemora 80 anos

a proteger o setor e os seus profissionais.

m 2022, a Mitua dos Pescadores
faz 80 anos. Quis também a histé-
ria que fosse este 0 ano determina-
do pela Organizacio das Nagdes
Unidas para assinalar o Ano Inter-
nacional da Pesca Artesanal. “Cha-
mar a atencio do mundo para o pa-
pel que os pescadores de pequena
escala, piscicultores e trabalhadores
da pesca desempenham na seguran-
¢a alimentar e nutricional, erradica-
¢do da pobreza e uso sustentdvel
dos recursos naturais” e também
uma “oportunidade para aprofun-
dar o dialogo entre diferentes ato-
res, (...) ¢ mobilizar os pequenos
produtores para se associarem e fa-
zerem ouvir as suas vozes, influen-
clado as decisdes e politicas que
moldam suas vidas quotidianas—a
partir da comunidade local, para fo-
runs internacionais e globais™.

Em 1942, quando a Miitua nas-
ceu, o0 seu propésito, ainda que no
quadro do regime fascista de Sala-
zar, cra o de segurar os “pescadores
sem patrdes”, das pequenas embar-
cagdes da pesca artesanal, ou scja,
estas mesmas que agora ¢stao no
foco da atengio da ONU. Sem ca-
pacidade de escolha ou de voz pro-
pria, os pescadores da pesca artesa-
nal passaram a estar obrigados a
contribuir com a venda do seu pes-
cado em lota para um sistema de
“previdencia social” que os deveria
proteger, € as suas familias, nos ca-
sos de infortinio maritimo, mas cu-

Jas regras de huncionamento nao de-
pendiam das suas reals necessida-
des. As Miituas das grandes pesca-
rias — do arrasto, bacalhau e sardi-
nha - jd estavam criadas, e obede-
ciam a logica dos grémios patronais
dessas pescarias.

Oitenta anos volvidos, os pesca-
dores associados da Miitua ja o sao
livremente, desde a Revolucio do
25 de abril de 1974, ¢ tem voz para
dar opinido e tomar parte das deci-
sées sobre as reais necessidades de
protegao para si, suas familias e co-
munidades.

Tal como a maioria dos pesca-
dores do Pais, os associados da Mu-
tua dedicam-se ainda a uma pesca
local ¢ costeira, ligada as suas comu-
nidades de origem, com tradicio na
atividade. Segundo os dados oficiais
do INE sdo 15 324 os pescadores
matriculados em Portugal, com
90% afctos a pesca local e costeira,
€ dguas interiores.

Valorizar os pescadores

e a pesca

Mas outra realidade mais com-
plexa ndo fica tio bem expressa nas
estatisticas oficiais: da dificuldade
em fixar jovens no setor, dos rendi-
mentos baixos generalizados e incer-
tos, do estado de conservagao das
barras e portos para uma navegacio
em seguranga, do excesso de horas
de trabalho, da arbitrariedade de al-
gumas regras que variam de Porto
para Porto, do excesso de burocra-
cia numa atividade que nio pode es-
perar, na falta de formagao adequa-
da e adaptada a realidade do setor.

A férmula para resolver os pro-
blemas ¢ a mesma ha anos: valori-
zar os pescadores e a pesca, através
da formacao, do aumento dos ren-

dimentos, da melhoria das condi-
¢Bes de trabalho... proteger, mobi-
lizar, incentivar. Se diividas houves-
s¢ as respostas do setor ao questio-
ndrio da Comissio Permanente de
Acompanhamento para a Scguran-
¢a dos Homens no Mar, Auto-ava-
liagdo da exposigdo a fatores de ris-
co de acidente na pesca, respondido
em 2018 por 496 profissionais de
42 Portos Nacionais expressam
bem essa realidade. Entre as medi-
das para redugio destes riscos des-
tacam-se de forma inequivoca a for-
magio e as melhores condigdes sa-
lariais: a formagao continua em téc-
nicas de sobrevivéncia no mar ¢ na
drca das comunicagdes € privilegla-
da por 98% dos inquuridos ¢ 94%
afirmam ser a melhoria das condi-
¢oes salariais; 94% afirmaram tam-
bém que mais apolo das associagdes
¢ importante ¢ 91% a renovagio da
frota. Para 88% sao os horarios de
trabalho mais reduzides, e a moti-
vagdo dos profissionais. Logo a sc-
guir vém as condigdes das barras,
com 85%, e de novo a formagio,
76,5% quer scja para o bom uso
dos equipamentos, ou em seguran-

ca bdsica (76%).

Portugueses lideres no

consumo de pescado

E este continua a ser o sentimen-
to partilhado pela generalidade dos
pescadores e armadores associados
da Mirua. E mais recentemente, em
novembro de 2021, ap6s dois anos
desde o tiltimo encontro que a Mii-
tua Organizou €m Conjunto com a
Camara Municipal de Sesimbra e
Docapesca para debater o futuro e
os desatios do sctor da pesca, a va-
lorizagdo das pescas, do mar e do
Pais, continua a passar pelas mes-

mas solugoes. Organizagoes locais
¢ entidades nacionals com respon-
sabilidades nestas matérias, volta-
ram a encontrar pontes de consen-
s0. Mas a agdo pratica teima em nao
ser concertada.

Nenhuma andlise séria sobre
toda esta problematica poderd des-
considerar que os portugueses con-
tinuam a ser os principais consumi-
dores de pescado a nivel curopeu,
ultrapassados a nivel mundial ape-
nas pelos japoneses e islandescs.
Facto que ganha ainda mais expres-
silo se tivermos presente que Portu-
gal produz apenas 25% daquilo que
consome, e que os paises fora da UE
sdo cada vez mais os alvos da im-
portagio de pescado, nao se garan-
tindo os niveis de qualidade que se
exige ao pescado descarregado nas
lotas nacionais.

Nio ¢ apenas a soberania ali-
mentar que estd em causa quando
devemos defender a producio na-
cional, mas também a sustentabili-
dade e racionalidade dos recursos,
com a consequente redugio da
emissdo de gases com cfeito de es-
tufa e reducio de gastos energéticos
assoclados aos transportes ¢ a refri-
geragdo do pescado.
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Missao é proteger

E por isso mais importante do
que nunca a velha f6rmula tdo pou-
cas vezes aplicada, de pensar global
e agirlocal. E disso que se fala quan-
do se defendem os sctores matis fra-
gels desta economia tio complexa
que € a pesca. A pandemia tornou
ainda mais evidente a urgéncia des-
ta formula.

Aproveitemos este Ano Interna-
cional da Pesca Artesanal para mar-
car mais um passo no caminho cer-
to, haja for¢a e vontade politica no
mundo para abracar as diretrizes da
organizagao de todos os Povos do
Mundo.

E a Miitua dos Pescadores, que
desde a viragem do mulénio abriua
suas portas A protecio de outras ati-
vidades e pessoas que também
amam o mar, dedicadas a Nautica
de Recrelo e as diversas atvidades
Maritimo-turisticas, fara a sua quo-
ta-parte, sempre Mutua e soliddria
com as suas comunidades, e conti-
nuara focada na sua missdo de pro-
teger, em estar préxima dos setores
de atividade e das pessoas que serve.

Uma organizacio tomada de
uma consciéncia maiot, que soube,
seguindo sempre a linha da costa,
estender a sua missdo A protegio de
todas as pessoas ¢ dos seus bens, das
suas habitagées, de todas as ativida-
des cconémicas, das associagoes,
das entidades do setor piiblico e do
seror cooperativo ¢ social. E que
pertence aquela familia de organi-
zagdes em que as pessoas nao sio
meios, mas fins em si mesmos, em
que os valores ¢ principios coopera-
tivos ndo sido apenas uma carta de
principios a que se deve obedecer,
mas um modo de fazer que estd no
seu ADN.
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