
 
 

*Elementos de preenchimento obrigatório 

 

FORMULÁRIO PARA EXERCÍCIO DE DIREITOS  

POR TITULARES DE DADOS PESSOAIS 

Para exercício dos seus direitos enquanto titular de dados pessoais, nos termos do Regulamento 

Geral de Proteção de Dados Pessoais (RGPD), por favor preencha este formulário. Este exercício 

pode ser realizado por email, através do envio deste formulário integralmente preenchido, 

para o endereço eletrónico: protecao.dados@mutuapescadores.pt. 

O seu pedido será analisado e objeto de resposta no prazo de 30 (trinta) dias contados a partir 

da receção do presente documento, devidamente preenchido. 

1. Dados do Requerente: 

Nome:* ______________________________________________________________________ 

Morada:*  ____________________________________________________________________ 

Código Postal:*  ______-_____  ___________________________________________________ 

Localidade:*  __________________________________________________________________ 

Telefone: ________________________ 

E-mail: _______________________________________________________________________ 

NIF:* ____________________ 

Número de apólice: ________________________ 

2. Assunto - exercício de direitos por titular de dados pessoais* 

Direito:* 

• Acesso a dados pessoais  

• Retificação de dados pessoais  

• Portabilidade  

• Oposição  

• Limitação     

• Esquecimento    

Descrição do pedido:*  __________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Anexos: ______________________________________________________________________ 
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